Pexomenayemas iutepaTypa AJisi TPEHEPOB

"CrnoptuBHoe ¢pexToBanue” yueOnuk ains BY3oB non penakuueii [I.A. Trimuiepa, 1997.
"MHOroJIEeTHISI TPEHHPOBKA KHBIX (eXTOBAJLIIHKOB", ydueOHOe mocodme J[.A.
Termnep, A.Jl. Mosmosu4, 2002

"dusnyeckasi MOAr0OTOBKA IOHBIX (exToBaabImUKOB", ydeOHOe mocoome J[.A.
Teimnep, A.Jl. Mosmosuy, 1996.

"®exToBanue Ha caduanx", J[.A. Temep, A.Jl. MoBmoBuy

"TpenupoBka ¢exTtoBaabmukoB HA mmarax', FO.T. Cmomnskos, J[.A. Termep.

"Bamy cad.r0, MmascTpo! Croskersl ciopTuBHoii negarorukn’, J[.A. Teinuiep
"TakTuka B dpexrtoBanuun’, B.A. Apkajres

"MdexToBaHme", o 00IIEH penakmnueit B.A. Apkaasena.

"®exToBanme. CnpaBounuk’, moj penaknueit B.S. bazapesuya, 1975.

"®exToBanue. llpumepHasi mporpamMMa CHOPTHBHONH MOATOTOBKH [JIsl J€TCKO-
IOHOMIECKHX CIHOPTHBHBIX MIKOJ, CHEHATH3HPOBAHHBIX I€TCKO-IOHOMECKUX MIKOJI
osavmuiickoro pezepsa’, FO0.M. berukos, JI.A. Temutep, A.JI. Mosmosuy, 2004.
"MexToBaHue Ha cabiasx. Texandeckas U TakTudeckas moaroroska”, JI.A. Tremutep,
' JI. Temmmnep, 1998.

«Ctynenn macreperBa pexroBanabmuka», Coct. ApkaabeB B.A., 1975.
«@exToBanue Ha mmnarax. HaydyHble JaHHbIe M CIOPTHBHAS TPeHHMpPOBKa», A.J[.
Mosmosny, 2008

«Oby4uenue pexToBaHHI0» yueOHOe mocodue nst BY3o08, b.B. Typenxwuit, 2007
«/IBuraresibHasi MOAroToBKa (pexToBaabmuKkoB», Tomuiep /. A., Mosmosuu A. /1.,

2007

«Cuennueckoe ¢gexToBaHue» Iporpamma Juist TeatpaibHbix BY30B, yunnui u ctynuii.
[Tox oGrmmeit penakmueit Mopmosuua A.Jl., 2004

«ApTucTHYecKoe (exToBaHHE KAK BHIA CHOPTa» MeToamdeckoe mocoome A.Jl.
Mogmosuy, 2007

"UckycerBo cuenundeckoro gexropanus’', JI.A. Temep u A.J[. Mosmosuu, 2004,
2010

"Cuennueckoe ¢pexroanue”, Kox 1.D.

«PaboTta akTepa Hax codoii», Cranucnasckuit K. C., 2008.

«OCHOBBI cIeHNYecKoro asmkenus», Kox 1. 9., 1970



+  «O melicTBEHHOM aHaJIM3e Mbechbl U posm», Kuedens M. O., 2005

+  «Ilo33usa mexaroruxkn», Kuedeas M. O., 2005

+  «OcHOBBI 00IIeli TEOPUH CIIOPTA H CHCTEMbI MOATOTOBKH CIIOPTCMEHOB», MarBeeB
JLIT., 1999

s «Du3NoJI0ruYecKne OCHOBHI METOJHKH CIHOPTHBHOI TpeHHPOBKH», ['aHIeIpcMaH
A.b., Cmupnos K.M., 1970

s  «Y4eOHHK copTcMeHa», cocT. Pomanos A.O., 1964

+ «buoxumus MmpimevHoii aeareabHocTH», Hecen, Kopcyn, Ocunenko, Bosikog,2000

+ «buoxumus» noa pea. MensmukoBa u Boikosa,1989
+ «buomMexaHuKa» yuyeOHUK Il MHCTUTYTOB (pusmueckoir KyabTypbl. Jonckout [I. /1.,
3anuopckuit B. M., 1979.

+  «Punyeckan peadbuauranus» mosa pexa. C.H. [Tormosa, 2005

+ «Bpa4eOHbIH KOHTPOJIb U JedeOHast ¢pusnyeckass KyabTypa», B.E. Bacunsena, [[.®.
JemmuH, 1968

+  «AHaToMHusl 4YeyoBeka» y4deOHMK i1 BY3o0B Qusmueckoit KyapTypel, M.D.
WBanunknii, 2003

«  «®u3nosorus 4eaoBexka» yueOHUK g BY3o0B mon obmei pen. Txopesckoro B.I.,
2001

+ «Knura Tpenepa», Baitnexorckuii C.M., 1971

+  «Teopus cmopra» nox pea. B.H. [Inmatonora, 1987

« «Xopeorpadpus B ciopte», M.A. Illunununa, 2004

+  «O Ppusnueckoii KyabType H ciopte B PM®>» denepaibHblil 3aKoH
+ «IIpaBuja npoBeJeHNs COPEBHOBAHUI 110 APTHCTHYECKOMY (eXTOBAHHIO»

+ «lIpaBmja opraHu3anud H [POBeJICHUS] COPEeBHOBAHHH IO CIOPTHBHOMY

pexToBanuio Pd», DOP, 2007

l'otoButcs k n3nanuto kuura A.J[. Mosiosuya "®exropanue. Haunnawmemy TpeHepy"

HekoTopele u3 mepeunciIeHHBIX KHHUT TO (DeXTOBAHUIO MOXXHO mpuoOpectn Ha Kademape

¢extoBanus PI'YDK.



